Warsztaty Coachingowe

Sztuka przezwyciezania barier

Pokonaj olbrzymy, ktére stoja na twojej drodze
do sukcesu i lepszego zycia

Krakéw, Plac Szczepanski 8
18 - 19 czerwca 2010

Pigtek 18.06.2010

17.45 - 18.00 - rejestracja

18.00 — 19.00 — wyktad 1 — ‘Stawanie sie zabdjcg olbrzymoéw’
19.00 — 19.45 — praca w matych grupach

19.45 -20.00 — przerwa

20.00 — 21.00 — ¢wiczenia coachingowe nr 1i 2

Sobota 19.06.2010

10.00 — 11.00 — wyktad 2 — ‘Strategie pokonywania olbrzymow’
11.00 — 11.30 — ¢wiczenie coachingowe nr 3 (praca indywidualna)
11.30—12.00 — przerwa kawowa
12.00 - 12.50 — praca w grupie

—Odpowiedzenie na ‘Pytania do refleks;ji i dyskusji’

-Przedstawienie w grupie swojej strategii (tj. ¢wiczenie coachingowe nr 3)
12.50-13.10 — przerwa
13.10 - 13.40 — wyktad 3 — ‘Metoda matych krokéw. Co dalej?’
13.40 — 14.10 — praca w matych grupach
14.10-14.20 — przerwa
14.20 - 15.20 — obiad
15.20 — 15.50 — uwielbienie
15.50 — 16.30 — modlitwa i zakonczenie



